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PREAMBULA

,, ...hiech kochajg dzieci po Bozemu, a stqd dopoki sq male, niech je ofiarujg czesto
Sercu Jezusowemu i opiece Najswigtszej Matki, pozniej niech je wychowujq swigtobliwie
[...] Niech ciggle nad nimi czuwajq i ciggle rozwijajg w nich cnoty, a wypleniajq wady,
wszystko zas roztropnie i z miloscig, od tego bowiem zaleZy prawdziwe dobro dzieci,
rodzicow, spoteczenstwa i Kosciota”

sw. Jozef Sebastian Pelczar

Opieka nad dzie¢mi zawsze musi by¢ zwigzana z troska o ich integralny i pelny
rozwdj, dobro duchowe, psychiczne 1 fizyczne. Przyrodzona i niezbywalna godnos¢
czlowieka, objawiona w prawie Bozym i strzezona zar6wno przez prawo koscielne, jak
1 panstwowe, winna stanowi¢ zrédto 1 gwarancje bezpieczenstwa kazdej osoby przebywajace;j
w naszych domach zakonnych. Szczeg6lna troska nalezy si¢ dzieciom, osobom bezbronnym
1 chorym, ktére chcemy wspiera¢ i chroni¢ przed kazdym ztem. Niniejszy dokument okresla
normy i zasady sprzyjajace budowaniu $rodowiska bezpiecznego i przyjaznego dzieciom,
osobom z niepetlnosprawnoscig i dorostym bezbronnym, a jednocze$nie pozwalajacego na
monitorowanie 1 eliminowanie wszelkich zagrozen wzgledem dobra duchowego,
psychicznego i fizycznego os6b przebywajacych w naszych domach zakonnych.
Bezpieczenstwo 1 ochrona przed wszelkimi formami przemocy, a zwlaszcza naruszanie
nietykalno$ci cielesnej, jest szczegdlnym przedmiotem troski wszystkich sidstr naszego
zgromadzenia.

Opisane w dokumencie standardy ochrony dzieci opieraja si¢ na aktualnym
ustawodawstwie prawa panstwowego, wynikajacym z Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. (Dz. U.
2023 poz. 1606) Kodeksie rodzinnym i opiekunczym, na wilasciwych dla ochrony dzieci
normach Kodeksu karnego, normach i przepisach prawa koscielnego, z uwzglednieniem
wskazan Konferencji Episkopatu Polski i KWPZZZ w Polsce oraz przepisach prawa,
panstwowego i1 zakonnego.

W Zgromadzeniu w sposob kompleksowy i1 systemowy podjeto wdrazanie standardow
ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych poprzez opracowanie i wprowadzenie w zycie systemu ich
ochrony przed krzywdzeniem. Zawieraja one wytyczne dotyczace tego, jak przeciwdziataé
naruszaniu praw drugiego czlowieka, jak tworzy¢ srodowisko przyjazne i bezpieczne oraz
jakie kroki nalezy podja¢ w przypadku zagrozenia lub naruszenia bezpieczenstwa innych.
Ustanowienie niniejszych standardow jest komunikatem zaréwno dla siostr, pracownikow,
wolontariuszy, jak i dla dzieci i ich rodzicow/opiekundéw, ze w naszym Zgromadzeniu
respektowane sg wartos$ci, ktore gwarantujg bezpieczenstwo oraz fundamentalne prawa
przynalezne kazdemu czlowiekowi.

Nalezy pamietaé, ze wytyczne nie zastgpuja norm prawa panstwowego oraz prawa
koscielnego w odniesieniu do zakresu przedmiotowego dokumentu.



WYJASNIENIE TERMINOW

Osoby, ich role i funkcje w Zgromadzeniu:

siostry zakonne - osoby konsekrowane — ochrzczone kobiety, ktore w sposob szczegdlny
poswiecaja zycie Bogu; taczy je konsekracja, ktora wigze si¢ ze ztozeniem Bogu $lubow
czystosci, ubdstwa i postuszenstwa,

osoba swiecka — osoba bez §wigcen kaptanskich i nie bedaca osobg konsekrowang;

przelozona generalna — najwyzsza przelozona w Zgromadzeniu, ktorej podlegaja wszystkie
prowincje, domy zakonne i siostry Zgromadzenia;

przelozona prowincjalna — wyzsza przelozona zakonna zarzadzajaca prowincja, czyli
cze$cig Zgromadzenia;

personel — osoby zakonne lub inne osoby zatrudnione przez Zgromadzenie na podstawie
umowy, podwykonawstwa, zlecenia, wolontariatu lub nieodptatnie;

wolontariusz — osoba, ktéra na rzecz innych osob lub danej grupy spotecznej, dobrowolnie
i bezptatnie $wiadczy prace wykraczajaca poza zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie;
okreslenie ,bezptatna” nie oznacza ,bezinteresowna”, lecz ,bez wynagrodzenia
materialnego”;

organizator wyjazdu - osoba/podmiot uprawniony do organizacji wyjazdu dzieci
i mlodziezy, wspolnoty religijne, szkoty i placowki, przedsigbiorcy podlegajacy ustawie
o ustugach turystycznych, osoby fizyczne, osoby prawne i1 jednostki nieposiadajace
osobowosci prawnej;

delegatka ds. maloletnich — osoba powotana przez przelozong generalng Zgromadzenia do
wdrazania standardow ochrony dzieci i mlodziezy.

Organizacja postlugi Zgromadzenia:

dom generalny — gltéwny dom Zgromadzenia, siedziba przetozonej generalnej i zarzadu
generalnego;

prowincja — jednostka administracyjna Zgromadzenia obejmujgca co najmniej 5 domow
zakonnych podleglych przetozonej prowincjalnej;

placowka — dom zakonny;

dzielo — instytucja prowadzaca okreslong dziatalno$¢ Zgromadzenia: przedszkole, dom
pomocy spolecznej, osrodek wsparcia, bursa, dom rekolekcyjno - wypoczynkowy itp.;
duszpasterstwo dzieci i mlodziezy - apostolat — wspoélnoty, grupy gromadzace dzieci
1 mtodych ludzi (mtodziez licealna, studenci, mtodzi dorosli), w tym wolontariaty, wakacyjne
spotkania mlodych, festiwale mtodziezowe, rekolekcje wyjazdowe, wspdlnoty rdéznych
stanow, pielgrzymki autokarowe.

Dzieci i osoby bezradne:

dziecko — osoba ponizej 18 roku zycia;

maloletni — w rozumieniu polskiego prawa cywilnego osoba, ktora nie ukonczyta 18 lat lub
nie zawarla matzenstwa;

nieletni — w rozumieniu prawa karnego osoba, ktora w momencie popehienia czynu
zabronionego nie ukonczyta 17 roku zycia;

wiek bezwzglednej ochrony — wiek osoby, z ktorg czynno$¢ seksualna jest czynem
zabronionym (wykorzystaniem seksualnym), a osoba dopuszczajaca si¢ jej lub



doprowadzajaca do niej podlega odpowiedzialnosci karnej; w Polsce obecnie to okres do 15
roku zycia;

dziecko wykorzystane seksualnie — kazde dziecko w wieku bezwzglgdnej ochrony, ktore
osoba dojrzata seksualnie, czy to przez $wiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie
swoich spotecznych obowiazkéw lub obowigzkow wynikajacych ze specyficznej
odpowiedzialno$ci za dziecko, zaangazowata w jakakolwiek aktywnos$¢ natury seksualnej dla
zaspokojenia osoby doroste;j ;

opiekun — osoba sprawujaca piecze nad dzieckiem, uprawniona do jego reprezentowania oraz
posiadajgca wladze prawng do dbania o jego interesy osobiste i majatkowe (rodzic, rodzic
zastgpczy lub osoba uprawniona przez rodzica);

zgoda opiekuna — zgoda wynikajaca z porozumienia rodzicow albo zgoda rodzica
zastepczego lub opiekuna tymczasowego; w przypadku braku porozumienia miedzy
rodzicami dziecka orzeczenie sadu rodzinnego ;

osoba dorosta bezradna — kazda osoba znajdujgca si¢ w stanie niepelnosprawnosci,
uposledzenia fizycznego lub psychicznego albo pozbawienia wolno$ci osobistej, ktora
W rzeczywisto$ci, nawet sporadycznie, ogranicza jej zdolno$¢ zrozumienia, woli lub
przeciwstawienia si¢ przestepstwu.

Rozne formy przemocy:

uwiklanie — kazda relacja, w ktorej kto§ doswiadcza strachu, Igku, poczucia winy, poczucia
krzywdy, frustracji, poniZenia, zniewolenia, zaleznos$ci, dominacji, niemoznos$ci bycia soba,
nieszczero$ci, braku autentyczno$ci, przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej czy
ekonomicznej;

naduzycie — postgpowanie lub czyn niezgodny z przyjetymi normami postepowania,
wykorzystanie czego$ w niewtasciwy sposéb lub w nadmiernym stopniu;

naduzycie wladzy — naduzycie stanowiska, funkcji lub obowiazku w celu wykorzystania
innej osoby dla swojej korzy$ci; na mocy zwigzku wiladzy (np. pracodawca i pracownik,
nauczyciel 1 uczen, trener i1 sportowiec, rodzic lub opiekun i1 dziecko, duchowny/osoba
zakonna i parafianin, przetozona i podwtadna);

przemoc fizyczna to przemoc, w wyniku ktorej druga osoba doznaje fizycznej krzywdy lub
jest nig potencjalnie zagrozona. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania, badz zaniechania
dziatania, moze by¢ czynno$cia powtarzalng lub jednorazowa;

przemoc psychiczna i emocjonalna to przewlekta, nie fizyczna, szkodliwa interakcja wobec
drugiej osoby, obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in.
niedostgpno$¢ emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacj¢ oparta na wrogosci,
obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne
interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci drugiego
cztowieka 1 jego granic psychicznych;

przemoc duchowa — odwotywanie si¢ do wiary lub przekonan religijnych osoby w celu
wyrzadzenia jej szkody; moze mie¢ negatywny wpltyw na duchowo$¢ osoby poszkodowane;,
zwlaszcza gdy dopuszcza si¢ jej osoba posiadajgca duchowy autorytet 1 zaufanie w Kosciele;
narazenie na przemoc w rodzinie — forma psychicznego zngcania si¢ nad dzieckiem,
dziecko styszy lub widzi, ze inny cztonek rodziny do$wiadcza przemocy fizycznej,
psychicznej lub seksualnej albo widzi szkody wyrzadzone osobom lub mieniu w wyniku
agresywnego zachowania cztonka rodziny;

przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie

naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b, w szczegdlnosci narazajace na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub zdrowia, naruszajace godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym



wolno$¢ seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca;

zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych
potrzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw,
powodujace zaburzenia jego zdrowia i/lub trudno$ci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi
w relacji dziecka z osobg, ktora jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony
dziecka;

zaniedbanie (wobec osoby doroslej) — niezapewnienie przez opiekuna srodkéw niezbgdnych
do zycia osobie, ktorg si¢ opiekuje;

przemoc wobec dzieci — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub emocjonalnego,
wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbalego traktowania, wyzysku
komercyjnego lub innego, skutkujace rzeczywista lub potencjalng szkoda dla zdrowia,
przetrwania, rozwoju lub godnosci dziecka w kontekscie relacji odpowiedzialno$ci, zaufania
lub sity.

przemoc wobec osob starszych — pojedyncze lub powtarzajace si¢ dziatanie lub brak
odpowiedniego dziatania, majace miejsce w jakimkolwiek zwigzku, w ktorym oczekuje si¢
zaufania, powodujace krzywdg lub cierpienie starszej osoby;

przemoc emocjonalna (doros$li) — forma przemocy majaca miejsce w bliskich zwigzkach;
definiowana jako molestowanie, ktére ma miejsce, gdy dana osoba poprzez manipulacje,
izolacje lub zastraszanie jest poddawana zachowaniom lub dziataniom majacym na celu jej
kontrolowanie, z zamiarem wyrzadzenia jej krzywdy emocjonalnej lub wywotania strachu;
przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) - zngcanie, zastraszanie,
przesladowanie werbalne, spoleczne, a takze fizyczne; wystepuje, gdy dziecko doswiadcza
roznych form przemocy ze strony rowiesnikow, bezposrednio lub z uzyciem technologii
komunikacyjnych; ma miejsce wtedy, gdy dzialanie ma na celu wyrzadzenie komus
przykrosci lub krzywdy (intencjonalno$¢), ma charakter systematyczny (powtarzalnosc),
a ofiara jest slabsza od sprawcy badz grupy sprawcow; obejmuje przemoc werbalng (np.
przezywanie, dogadywanie, o§mieszanie), relacyjng (np. wykluczenie z grupy, ignorowanie,
nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie,
szarpanie), materialng (np. kradziez, niszczenie przedmiotéw) oraz elektroniczng (ztosliwy
SMS lub e-mail, wpis w mediach spotecznosciowych, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub
filméw osmieszajacych ofiarg), a takze przemoc podczas randki ze strony
chlopaka/dziewczyny.

gaslighting — przemoc psychiczna polegajaca na manipulowaniu drugg osoba w taki sposob,
ze ofiara przemocy z czasem przestaje ufa¢ swoim osgdom, staje si¢ zdezorientowana,
zalekniona 1 traci zaufanie do swojej pamieci czy percepcji; stosowana stale 1 metodycznie,
moze doprowadzi¢ ofiar¢ do kwestionowania swojego zdrowia psychicznego 1 przejg¢cia nad
nig catkowitej kontroli przez manipulatora;

grooming
e (wobec dziecka) — zachowania, ktorych celem jest przygotowanie dziecka do
wykorzystywania seksualnego; obejmuje nawigzanie szczeg6lnej relacji z dzieckiem,
czegsto rowniez warunkowanie rodzicow 1 innych dorostych oraz ostabienie ich
czujnosci, aby mysleli, ze relacja z dzieckiem jest normalna i pozytywna;
e (wobec doroslego) — zachowania majace na celu izolacje osoby, uczynienie jej
zalezng, sktonng do zaufania i bardziej podatng na agresywne zachowanie;
wykorzystywanie seksualne dziecka — to wiaczanie dziecka w aktywnos¢ seksualng, ktorej
nie jest ono w stanie w petni zrozumie¢ i udzieli¢ na nig §wiadomej zgody, na ktorg nie jest
dojrzate rozwojowo 1 nie moze zgodzi¢ si¢ w wazny prawnie sposob i/lub ktéra jest



niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Mamy z nim do
czynienia, gdy taka aktywno$¢ wystapi migdzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym
dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki,
zalezno$ci, wladzy. Jego celem jest zaspokojenie potrzeb innej osoby; obejmuje zachowania
z kontaktem fizycznym (w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu fizycznego, moze wtedy
przybra¢ forme seksualizacji, robienia zdje¢ lub filméw wideo przedstawiajacych dzieci
0 charakterze jednoznacznie seksualnym, zmuszania dzieci do ogladania czynnosci
seksualnych lub wzigcia w nich udzialu lub zmuszania dzieci do uprawiania seksu lub
angazowania si¢ w czynnos$ci seksualne z innymi dzie¢mi lub dorostymi; obejmuje réwniez
wyzyskiwanie seksualne dzieci, czyli czerpanie zysku np. z pornografii z udziatlem dzieci lub
prostytucji dzieciece;;

seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na pleé;

seksualizacja — proces, w wyniku ktoérego wartoSciowanie drugiej osoby oraz siebie samego
dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci seksualnej; uprzedmiotowienie osoby pod
wzgledem seksualnym lub narzucanie seksualno$ci w niewtasciwy sposob ;

cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych
— komunikatoréw, czatéw, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych, blogoéw, SMS-
ow, MMS-6w itp.; moze mie¢ form¢ wulgarnych wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt,
trolling), rozpowszechniania zdj¢¢ ukazujacych druga osobg¢ w niekorzystnym $wietle,
zastraszania, $ledzenia (cyberstalking), ujawniania tajemnic (outing) itp.

Przestepstwa motywowane seksualnie:

przestepstwo kanoniczne wykorzystywania seksualnego — czyn popelniony przez osobg
duchowng lub konsekrowang, ktorym moze by¢: zmuszanie kogo§ za pomocg przemocy,
grozby lub naduzycia wtadzy do wykonywania lub poddawania si¢ czynnosciom seksualnym;
wykonywanie czynno$ci seksualnych z dzieckiem lub osobg bezbronng; produkcja,
wystawianie, posiadanie lub dystrybucja, w tym droga elektroniczna, pornografii z udziatem
dzieci, a takze werbowanie lub naklanianie dziecka lub osoby bezbronnej do udziatu
w tworzeniu pornografii;

przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci — zgwalcenie , wykorzystanie
seksualne osoby bezradnej lub niepoczytalnej, seksualne wykorzystanie zaleznosci, seksualne
wykorzystanie dziecka, uwodzenie dziecka ponizej lat 15 z wykorzystaniem systemu
teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej, propagowanie pedofilii, kazirodztwo,
pornografia , zmuszanie do prostytucji , czerpanie zysku z cudzego nierzadu ;

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — rejestr obywateli polskich, ktorzy
dopuscili si¢ przestgpstwa z pobudek seksualnych; sktada si¢ z Rejestru publicznego
1 Rejestru z dostepem ograniczonym.

Osoby dramatu

osoba pokrzywdzona - osoba fizyczna lub prawna, ktorej dobro prawne zostato
bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwo;

osoby pokrzywdzone przemoca w rodzinie — osoby najblizsze, inne osoby pozostajace
w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc;

skarzacy — kazda osoba skladajaca skarge zawierajacg zarzut, podejrzenie, obawe lub
zgloszenie naruszenia prawa;

podejrzany — osoba, wobec ktorej istnieja podejrzenia popelnienia przestgpstwa, ale ktorej
nie postawiono jeszcze zarzutow;



oskarzony — osoba, ktorej postawiono zarzuty karne;

przestepca seksualny — osoba, ktéra przyznata si¢ do wykorzystania seksualnego lub ktorej
odpowiedzialno$¢ za wykorzystanie zostata orzeczona przez wilasciwy sad i/lub procedure
koscielna.

CZESC 1
1. KODEKS POSTEPOWANIA W PRACY Z MALOLETNIMI
1.1. NORMY PODSTAWOWE

Nakazem moralnym jest szacunek wobec prawa godnosci osoby ludzkiej
1 zagwarantowanie bezpieczenstwa maloletnim. Podstawowg zasada postepowania jest
nienaruszalno$¢ integralnosci fizycznej, psychicznej i duchowej matoletnich. Szczegdlng
troska jest wrazliwos$¢ i dbalo$¢ o integralny 1 pelny rozwoj, prawdziwe dobro duchowe,
psychiczne i fizyczne matoletnich. Kazdemu przystuguje prawo do poszanowania granic
intymnosci, prywatnosci, a wszystkie zachowania, ktére naruszalyby to prawo, sg zabronione.

Dotyk jest waznym elementem komunikacji mie¢dzy ludzmi. Kontakt dotykowy
z matoletnim musi jednak i$§¢ w parze z roztropnoscig i rozwagg. W takiej relacji wobec
matoletniego obowigzuje ogdlna zasada prymatu braku nad nadmiarem. Nalezy unikaé
wszelkiego rodzaju angazowania si¢ w fizyczny kontakt z matoletnimi.

Niewtasciwymi zachowaniami i naduzyciem wobec nietykalno$ci s3: wszelkie formy
okazywania niechcianej przez matoletniego czulo$ci, pelne i mocne usciski/objecia, dotykanie
okolic intymnych. Nalezy eliminowa¢ wszelkie gry i zabawy, w ktorych dochodzi do powyzej
opisanych zachowan.

Stosowane w kontakcie z maloletnim formy dotyku powinny by¢ powszechnie
akceptowane. Naleza do nich: uscisk dloni lub delikatne objecie na powitanie, poklepanie po
plecach, dotknigcie rak, trzymanie si¢ za dlonie w czasie modlitwy, zabawy czy dla
uspokojenia matoletniego, gdy jest on wzburzony emocjonalnie.

Zakazana jest kazda ingerencja w sfer¢ intymng dzieci 1 mlodziezy, zarowno na
plaszczyznie werbalnej, jak i fizycznej. Nie wolno narusza¢ intymno$ci matoletnich w sposob
werbalny, np. przez opowiadanie w ich obecnosci zartow o podtekscie seksualnym. Nalezy
unika¢ wszelkich wypowiedzi, ktore moga zosta¢ potraktowane jako komplementowanie
wygladu ich ciat. W przypadku koniecznosci podjecia z matoletnim rozmowy na tematy
zwigzane z plciowoscia nalezy wykaza¢ sie daleko idaca ostroznos$cig, delikatno$cia
1 roztropnoscig. W kazdym przypadku nalezy zachowaé¢ zasade rownego traktowania
matoletnich, by w ten sposob uniknaé¢ wszelkich zachowan, ktére moga zosta¢ odebrane jako
faworyzowanie jednego z nich.

Zabrania si¢ naruszania dobr osobistych matoletnich, ktére przystuguja kazdemu
cztowiekowi.

Nalezy przestrzegaé przyjete wzorce zachowan i uzyska¢ od rodzicow/opiekunow
prawnych potrzebne zgody miedzy innymi na utrwalanie 1 upublicznianie wizerunku
matoletniego.



1.2. NORMY SZCZEGOLOWE

Przelozona generalna i przetozone prowincjalne zobowigzane sa do kontroli
1 weryfikacji, w wykazie przestepcow na tle seksualnym, wszystkich os6b zaangazowanych
w dzietach i apostolacie Zgromadzenia dziatajacych na rzecz dzieci.

Przelozona generalna powotuje delegatke do spraw ochrony dzieci i mlodziezy oraz
odpowiedzialng za prewencje¢ w Zgromadzeniu.

Do zakresu obowiazkow delegatki nalezy:
a) posiadanie odpowiednich kwalifikacji - specjalistyczne studia podyplomowe,
b) stale podnoszenie kwalifikacji,
C) bezposrednia zaleznos$¢ od przetozonej generalnej,
d) wspotpraca z przetozonymi prowincjalnymi,
e) odpowiedzialno$¢ za koordynacje szkolen w Zgromadzeniu,
f) dokonywanie oceny standardow w celu dostosowania ich do aktualnych potrzeb
1 obowigzujacych przepiséw
Dzieta prowadzone przez Zgromadzenie, ktore podejmujg prac¢ z dzie¢mi i mlodzieza
oraz osobami bezradnymi, tj.
a) przedszkola,
b) domy dla 0s6b zaleznych i z niepelnosprawnoscig (DPS, Osrodek Wsparcia),
c) domy wypoczynkowo-rekolekcyjne,
d) bursy,
e) duszpasterstwo dzieci i mlodziezy — apostolat (referat powotaniowy,
Sercanska Rodzina Swieckich).

posiadaja opracowane, zgodnie z obowigzujagcym prawem, odrgbne standardy ochrony
matoletnich.

Nalezy dba¢ o rozwoj wrazliwosci, wiedzy 1 kompetencji w zakresie zapobiegania
krzywdzie, w tym spowodowanej wykorzystaniem seksualnym u zatrudnianych osob oraz
podejmujacych postuge w charakterze wolontariuszy przez organizowanie specjalistycznych
szkolen z zakresu pedagogiki, psychologii 1 szeroko rozumianej prewencji.

Szkolenia siostr w formacji poczatkowej w zakresie prewencji majg obejmowac¢ dwa
glowne aspekty: psychologiczny i1 duchowy. Za formowanie wlasciwej wrazliwosci
1 kompetencji wsrdéd kandydatek do zycia zakonnego odpowiedzialne sg mistrzynie postulatu,
nowicjatu i junioratu, ktore powinny w tym zakresic podjaé wspolprace z delegatka
Zgromadzenia ds. ochrony dzieci i mtodziezy.

Siostry zaangazowane w dzieta parafialne podlegaja wytycznym parafii.

Na terenie kazdej placéwki Siostry zobowigzane sg stosowa¢ si¢ do kodeksu
zachowan przyjetych w Zgromadzeniu w kontakcie z maloletnimi.

Kazda osoba majaca kontakt z matoletnimi w ramach dziel/apostolatu Zgromadzenia
jest zobowigzana do zapoznania si¢ ze standardami ochrony maloletnich oraz ich
respektowania. Zostaje to potwierdzone podpisaniem deklaracji , ktora jest przechowywana
w dokumentacji danego dzieta i w sekretariacie Zgromadzenia.

Pracownicy zatrudnieni w dzietach Zgromadzenia zobowigzani sg do przedtozenia
dokumentéw zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa. Dyrektor dziela przestrzega
bezpiecznej rekrutacji zgodnie z przyjetymi przepisami.

Wychowawcy, opiekunowie, wolontariusze podejmujgcy postuge w Zgromadzeniu
wsrod dzieci 1 mlodziezy powinni uczestniczy¢ w obowigzkowym szkoleniu z zakresu
profilaktyki przemocy.



Przetozona generalna w zakresie calego Zgromadzenia, a przetozona prowincjalna
W powierzonej jej prowincji, maja obowigzek dba¢ o adekwatne dziatania prewencyjne
dotyczace ochrony matoletnich.

1.3. TRANSPARENTNOSC ZACHOWAN W KONTAKTACH Z MALOLETNIMI

Nalezy zachowa¢ roztropnos¢ podczas indywidualnych rozmow siostry lub
wychowawcy $wieckiego z matoletnim. Rozmowa ta nie moze odbywaé si¢ w sekrecie
w warunkach catkowitej izolacji. Powinno to by¢ pomieszczenie gwarantujace zardwno
dyskrecje, jak i przejrzystos¢ (np. przeszklone lub uchylone drzwi pomieszczenia, obecnos¢
innego wychowawcy w poblizu, powiadomienie innych osdb o spotkaniu itp.)

Indywidualnych spotkan z matoletnim nie wolno bez uzasadnionej potrzeby
zwielokrotnia¢ ani przedluza¢. Czas spotkan powinien by¢ zgodny z dobrem dziecka
i dobrymi obyczajami.

Dzieci 1 mlodziez nie powinni, szczegOlnie w pojedynke, bez wiedzy 1 zgody
rodzicow/ opiekundw prawnych, by¢ zapraszane i przebywaé w domach zakonnych
1 rodzinnych siostr.

Z zasady nie wolno przewozi¢ dzieci i mlodziezy prywatnym samochodem,
szczegolnie w pojedynke. Jesli zaistnieje taka konieczno$é¢, przewdz maloletnich prywatnym
samochodem moze odbywac si¢ za uprzednia zgoda rodzicoéw/opiekundow prawnych, najlepiej
w obecnosci drugiej osoby doroste;j.

Zabronione jest prowadzenie rozmow, opowiadanie zartow oraz formutowanie
wszelkich komentarzy o podtekscie seksualnym. W przypadku koniecznos$ci podjecia
z matoletnim rozmowy na tematy zwigzane z ptciowoscig nalezy zawsze wykazywaé si¢
roztropnos$cig 1 ostroznoscia.

Zabrania si¢ stosowania kar cielesnych i przemocy psychicznej, polegajacych m.in. na
ponizaniu, o§mieszaniu i upokarzaniu dziecka.

Zabrania si¢ zachowan takich jak: ne¢kanie, dokuczanie, zngcanie si¢ czy
szykanowanie zarowno w sferze fizycznej jak i psychicznej w kontakcie realnym
I wirtualnym.

Osobom sprawujacym opieke nad matoletnimi nie wolno by¢ pod wpltywem alkoholu
lub innych $§rodkow psychoaktywnych.

W relacjach z dzie¢mi i mlodzieza nalezy wystrzega¢ si¢ wypowiedzi, ktore bytyby
niewlasciwym komplementowaniem lub krytykowaniem wygladu ich ciata. Nalezy
postugiwac¢ sie¢ kulturalnym jezykiem, odpowiednim do wieku wychowankow. W zadnym
wypadku nie wolno uzywac¢ w pracy z matoletnimi materialow zawierajacych przemoc, tresci
wulgarne, erotyczne lub nieetyczne. Dotyczy to przekazu tresci zardéwno w kontakcie
osobistym, jak i za pomocg medidow (tradycyjnych i elektronicznych).

Szczegblng ostrozno$¢ nalezy zachowaé w takich miejscach jak: przebieralnie,
fazienki, toalety. Opiekunka nie moze wyrecza¢ dzieci ani pomaga¢ im w czynnosciach
natury osobistej, o ile s3 one w stanie wykonac¢ je samodzielnie.

Nie wolno fotografowa¢ ani nagrywa¢ maloletnich w przypadku sprzeciwu
wyrazonego przez nich samych lub opiekunéw prawnych.

Korespondencja mailowa z dzie¢mi i mlodzieza, a takze prowadzona za pomoca
portali spoleczno$ciowych, przesylana na ich prywatne adresy lub profile oraz
komunikowanie si¢ za posrednictwem telefonu powinno wystgpowaé wylacznie w sytuacjach
dotyczacych spraw zwigzanych z funkcjonowaniem danego Srodowiska lub grupy. Informacje
wysytane tg drogg powinny pochodzi¢ z oficjalnego adresu mailowego, profilu lub za
posrednictwem ogolnodostepnego telefonu.
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Nalezy wystrzegac si¢ czgstych rozméow telefonicznych z matoletnim, pisania smsow,
maili, listow, zbyt mocnego i zaborczego angazowania si¢ w zycie matoletniego, a takze
unika¢ obdarowywania nadzwyczajnymi prezentami w sekrecie.

Nieprzestrzeganie przez osoby pracujace lub majgce kontakt z dzie¢mi i mtodziezg
wyzej wymienionych zasad bedzie traktowane jako naruszenie podstawowych zasad
wzgledem matoletnich 1 pociggnie za sobg konsekwencje przewidziane na gruncie prawa
kanonicznego i1 panstwowego.

1.4. ZASADY ZACHOWANIA WOBEC OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Wychowawcy matoletnich z niepetnosprawnos$cia oraz specjalnymi potrzebami
opiekunczymi, poza zachowaniem zasad wymienionych wyzej, zobowigzani sg do
okazywania wychowankom naleznej uwagi 1 opieki. Nalezy czuwaé, by matoletni w grupie
rowiesnicze] nie podlegali osSmieszaniu badz wykluczeniu.

W sytuacji gdy jest potrzeba udzielenia pomocy niepelnosprawnemu matoletniemu
w czynnosciach natury osobistej, nalezy jej udzieli¢, poza przypadkami naglymi, za
wczesniejsza zgoda rodzicoéw/opiekundow prawnych 1 wiedza przelozonego/dyrektora
z zachowaniem szacunku i godnosci wobec matoletniego oraz z poszanowaniem granic jego
intymnosci 1 nalezytej dyskrecji.

Na wszelka pomoc maloletniemu przy czynno$ciach natury osobistej nalezy uzyskac
zgode rodzicow/opiekundw prawnych.

Nie nalezy wyrecza¢ dzieci i mtodziezy z niepelnosprawno$cia w czynno$ciach
osobistych, ktore s3 w stanie wykona¢ samodzielnie. Nie wolno bagatelizowa¢ wszelkich
sygnatéw plynacych od matoletniego swiadczacych o krzywdzie.

Szczegdlng uwage nalezy zwr6ci¢ na dobor personelu do pracy w placowkach
opiekunczo - wychowawczych. Temat prewencji nalezy poruszy¢ obowigzkowo przy
rozmowach kwalifikacyjnych personelu.

Istnieje obowiazek niezwlocznego powiadomienia odpowiednich wtadz panstwowych
i kodcielnych o podejrzeniach stosowania przemocy wobec matoletnich ze strony personelu,
rowiesnikow, czy 0sob bezposrednio zwigzanych z nimi.

1.5. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU

Siostry 1 inni pracownicy, ktorzy umozliwiaja matoletnim dostgp do Internetu,
zobowigzani sg do przestrzegania zasad ujetych w standardach ochrony dzieci, przyjetych
w danej instytucji. Naleza do nich m.in.:

a) wychowanie i nauka zasad bezpiecznego korzystania z Internetu;
b) udostepnianie Internetu tylko w obecno$ci osoby dorostej;
) dostosowywanie tresci do wieku i mozliwos$ci poznawczych dzieci;
d) zainstalowanie oprogramowan filtrujacych tre§ci internetowe na wszystkich
komputerach na terenie placowek z dostepem do Internetu.

Niedozwolone jest sigeganie do tresci sprzecznych z zasadami etyki 1 moralnos$ci
chrzescijanskiej przez korzystajacych z Internetu na terenie danej placowki.

Powyzsze zasady nie dotycza sytuacji, w ktorych maloletni korzystaja z Internetu
poprzez wiasne urzadzenia mobilne umozliwiajace bezposredni dostep do sieci.
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1.6. DUSZPASTERSTWO DZIECI I MLODZIEZY — APOSTOLAT

Na kazdy wyjazd z dzieémi i mtodziezg, wymagane jest uzyskanie pisemnej zgody
rodzicoOw/opiekundw prawnych oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych matoletniego
w zakresie potrzeb zwigzanych z wyjazdem.

Na poczatku wyjazdu wychowawcy zobowigzani sg do zapoznania podopiecznych
z obowigzujacymi ich zasadami i regulaminem.

Nalezy dotozy¢ staran, aby czas przeznaczony na odpoczynek nocny matoletnich byt
zaplanowany w sposob zgodny z normami bezpieczenstwa. Zabrania si¢ wychowawcom
nocowania w pokojach przeznaczonych dla dzieci i milodziezy. Nalezy zachowaé
odpowiedzialno$¢ 1 roztropno$¢ w odwiedzaniu podopiecznych w pokojach. Ponadto
matoletni, szczegdlnie w pojedynke, nie mogg przebywac¢ w pokojach opiekundw.

Majac na uwadze bezpieczenstwo podopiecznych nie wolno bagatelizowaé
jakichkolwiek przejawéw wskazujacych miedzy innymi na: stosowanie agresji wsrod
matoletnich (agresywne zachowania starszych wobec mlodszych), konflikty migdzy
podopiecznymi, pojawiajace si¢ wsrod matoletnich zachowania seksualne nieadekwatne do
ich wieku, wykorzystywanie przez rowiesnikow zagubienia matoletnich nie wystarczajaco
przystosowanych do radzenia sobie w grupie. Sytuacje takie nalezy zglasza¢ opiekunowi,
powinny zosta¢é one oméwione w zespole wychowawczym i nalezy podja¢ odpowiednie
decyzje.

Rodzicom/opiekunom  matoletnich  nalezy  udostepni¢  numer  telefonu
kierownika/wychowawcy wyjazdu, pod ktérym uzyskaja informacje o dziecku podczas jego
pobytu na wyjezdzie.

Kierownik wyjazdu zobowigzany jest przekaza¢ wychowawcom i dzieciom kontakt do
delegatki ds. ochrony dzieci i mtodziezy w Zgromadzeniu.

Zabrania si¢ bez zgody rodzicow/opiekunéw prawnych prywatnych wyjazdow,
zaro6wno jedno, jak 1 kilkudniowych, z osobg lub osobami matoletnimi.

1.7. PRZYJMOWANIE GOSCI - IDENTYFIKACJA DZIECI

Siostry przyjmujace gosci podejmuja wszelkie mozliwe kroki zmierzajagce do
przeprowadzenia identyfikacji dziecka i jego relacji z osobg dorosta, z ktdra znajduje si¢ na
terenie naszej placoéwki. Aby dokonac takiej identyfikacji nalezy:

a) zapytac o tozsamos$¢ dziecka oraz o jego relacje¢ w stosunku do osoby, z ktora
przybyto do domu zakonnego lub w nim przebywa. W tym celu mozna poprosi¢ o dokument
tozsamos$ci dziecka lub inny dokument potwierdzajacy, ze osoba doroslta ma prawo do
sprawowania opieki nad nim. W przypadku braku dokumentu tozsamo$ci mozna poprosi¢
o podanie danych osoby matoletniej (imi¢, nazwisko, adres, numer PESEL);

b) w przypadku braku dokumentéw wskazujacych na pokrewienstwo nalezy
zapytac o te relacje¢ zarowno osobg dorosta jak i dziecko;

c) jesli osoba dorosta nie jest rodzicem lub opiekunem prawnym dziecka, nalezy
zapytaé, czy posiada dokument §wiadczacy o zgodzie rodzicoOw na ich wspolny wyjazd (np.
pisemne oswiadczenie);

d) jesli osoba dorosta nie posiada takiego dokumentu, nalezy poprosi¢ o numer
telefonu wyzej wymienionych, aby zadzwoni¢ 1 potwierdzi¢ przebywanie dziecka z obcag
osobg dorosta, za wiedza 1 zgoda rodzicéw/opiekundow prawnych;

e) w przypadku braku ustalen mozna odmoéwic przyjecia.
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CZESC 11
1. REAGOWANIE NA INFORMACJE O KRZYWDZIE,
W TYM O WYKORZYSTANIU SEKSUALNYM OSOBY MALOLETNIEJ

1.1. PODSTAWOWE ZASADY

Informacja o akcie krzywdy, wykorzystaniu seksualnym osoby matoletniej lub
niepetnosprawnej, badz o prawdopodobienstwie zajscia tych zdarzen, moze pochodzi¢
z r6znych zrédet - nigdy nie wolno jej lekcewazy¢ ani banalizowac.

W sytuacji zauwazenia zachowan nieroztropnych nalezy niezwlocznie reagowac
poprzez bezposrednie upomnienie, a w sytuacjach braku poprawy informowac¢ witasciwych
przetozonych.

Informacja moze dotyczy¢ wydarzen odlegtych w czasie lub biezagcych — w obu
przypadkach nalezy reagowa¢ niezwtocznie, jednak w drugim przypadku czas ma szczegolne
znaczenie dla bezpieczenstwa ujawnionej osoby skrzywdzonej i innych osob, ktore moglyby
zosta¢ skrzywdzone.

1.2. ROZMOWA Z OSOBA ZGLASZAJACA
Rozmawiajac, nalezy:

a) traktowa¢ maloletniego lub inng osobg¢ przekazujacg informacje z empatig
i bardzo powaznie (nie wolno lekcewazy¢ zgloszenia ani okazywaé lekcewazenia osobie
zglaszajacej);

b) stucha¢ aktywnie (w sposdb wyrazajgcy zrozumienie i wsparcie);

C) pytac tylko w celu uscislenia przekazu;

d) nie okazywac watpliwosci co do wiarygodnosci osoby lub jej wypowiedzi;

e) skoncentrowaé si¢ na ustaleniu faktow (co wazne, upewni¢ si¢, czy sprawa
zostala zgloszona wczesniej organom panstwowym lub koscielnym), powstrzymujac si¢ od
wypowiadania wlasnej oceny 1 interpretacji zdarzen;

f) zapewni¢ osobe skrzywdzona, ze nie ponosi winy za krzywde oraz ze
wyjawiajac ja, postepuje wlasciwie (przeciwdziata¢ wystepujagcemu poczuciu winy);

g) zapewni¢ maloletniego lub inng osobe przekazujacag informacje, ze zostanie
zrobione wszystko, co mozliwe, aby pomoc osobie skrzywdzone;;

h) wyjasni¢ osobie skrzywdzonej lub osobie przekazujacej informacje, ze
informacje o krzywdzie muszg by¢ przekazane innym osobom, zwtlaszcza rodzicom (az po
organy $cigania); nie wolno natomiast sktada¢ matoletniemu lub innej osobie przekazujacej
informacje zadnych obietnic, ktore nie beda mogly zosta¢ dotrzymane, szczegdlnie w kwestii
poufnosci (np.: ,,obiecuje nikomu o tym nie powiedzie¢” itp.);

i) poinformowac¢, co dalej bedzie si¢ dzialo z doniesieniem (komu zostang
przekazane uzyskane informacje) 1 jednocze$nie zapewni¢ o poufnosci prowadzonych dziatan
oraz o tym, ze osoby postronne nie majg dost¢pu do informacji o krzywdzie;

J) w razie potrzeby zaproponowaé osobie matoletniej lub niepelnosprawnej
towarzyszenie w drodze do osoby, u ktorej uzyska ona dalsza pomoc.

Nie wolno ujawnia¢ szczeg6ldéw rozmowy osobom postronnym, a zwlaszcza osobie,
ktora zostata wskazana jako sprawca krzywdy.

Po przeprowadzeniu rozmowy nalezy sporzadzi¢ notatke z przebiegu rozmowy (warto
notowaé w trakcie rozmowy, jesli nie utrudni to empatycznego kontaktu z rozmdéwca), dbajac
o zachowanie wierno$ci przekazu osoby informujacej o zdarzeniu (charakterystyczne
wyrazenia, stownictwo). Notatka powinna by¢ opatrzona datg i podpisana czytelnie przez
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osobe przyjmujaca zgltoszenie. W miar¢ mozliwosci nalezy notatke przedstawi¢ osobie
zglaszajacej, uwzgledni¢ jej ewentualne uwagi i uzyskac takze jej podpis.

1.3. PRZEBIEG INTERWENCJI

Po przeprowadzeniu rozmowy nalezy dziata¢ bez zwloki, zgodnie z opisanymi
procedurami.

Jesli z doniesienia wynika, ze krzywda moze si¢ powtdrzy¢ w najblizszym czasie
1 trzeba temu bezzwlocznie przeciwdziata¢, nalezy natychmiast poinformowac policjg,
a potem podejmowaé kolejne czynnos$ci. Jesli w danym momencie ofiary nie sg zagrozone,
mozna dokona¢ zgloszenia za posrednictwem Delegatki, ktora przedstawia sprawe
przetozonej wyzszej. Z ich pomocy powinna skorzysta¢ takze osoba, ktora dowiedziata sig¢
o krzywdzie, ale nie potrafi samodzielnie okresli¢ kwalifikacji czynu lub podja¢ stosownych
dziatan.

Zgodnie z art. 240 kk, kazdy kto uzyskat wiarygodng wiadomos¢ o popetieniu wobec
matoletniego przestepstwa opisanego w art. 156 kk, art. 197 § 3 lub 4 kk, art. 198 kk 1 200 kk,
jest zobowigzany niezwlocznie zawiadomic¢ o tym organ powolany do $cigania przestgpstw.
Z tego obowigzku zwolniona jest osoba pokrzywdzona, oraz ten, kto upewnit si¢, ze sprawa
zostala juz zgloszona organom $cigania.

Zawiadomienie nalezy ztozy¢ w prokuraturze rejonowej w tej dzielnicy badz
miejscowosci, w ktorej popelniono przestepstwo, lub w najblizszej komendzie Policji
w formie pisemnej albo w formie ustnej, spisanej do protokotu przez funkcjonariusza Policji.
O zaistnieniu krzywdy noszacej znamiona przestgpstwa nalezy poinformowaé takze
przetozong generalng i odpowiednig przetozong prowincjalng. Osoba zglaszajaca sprawe
przelozonym powinna w miar¢ mozliwosci upewni¢ si¢, ze wdrozono odpowiednie
procedury, proszac — w razie potrzeby takze na pisSmie — o informacje o podj¢tych w wyniku
zgloszenia czynnosciach.

Przetozona lub osoba przez nig wyznaczona przekazuje innym osobom pracujacym,
postugujacym i zwigzanym z dzielem, apostolatem Zgromadzenia tylko te informacje, ktore
sa niezbedne dla zabezpieczenia dobra osoby skrzywdzonej oraz ustalenia faktéw, w zakresie
niezbednym do prowadzenia dalszych dziatan.

Jezeli istnieje podejrzenie, ze osoba odpowiedzialng za krzywde lub wykorzystanie
osoby matoletniej lub niepelnosprawnej jest siostra lub osoba zatrudniona lub postugujaca
w Zgromadzeniu, przetozona wyzsza odsuwa jg na czas przeprowadzenia postepowania
wyjasniajagcego od pelnienia obowigzkéw wymagajacych bezposrednich kontaktow
z matoletnimi lub niepelnosprawnymi.

W prowadzonym postgpowaniu priorytetem, procz dojscia do prawdy, powinno by¢
zapewnienie matoletniemu 1 jego rodzinie poufnosci, braku niepotrzebnego rozglosu oraz
spokoju wewnetrznego i zewnetrznego.

Dokumentacja postgpowan wyjasniajacych, dotyczacych wykorzystania osoby
matoletniej czy niepelnosprawnej, powinna by¢ przechowywana w sekretariacie
Zgromadzenia.

Jesli w toku postepowania wyjasniajacego powzigta zostanie wiarygodna wiadomose,
niewskazujgca wprawdzie na prawdopodobienstwo popeitnienia przestgpstwa na szkode
maloletniego lub niepelnosprawnego, lecz rodzaca obawg o krzywdzenie matoletniego w inny
sposOb (w tym w razie podejrzenia o wystepowanie nieprawidlowosci w rodzinie), dyrektor
lub przetozona ma obowigzek zglosi¢ zdarzenie kompetentnym organom policji,
prokuratorowi lub sagdowi rodzinnemu.
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1.4. SZCZEGOLOWE ZASADY DOTYCZACE PODEJRZEN
W ODNIESIENIU DO SIOSTR ZAKONNYCH

Jesli podejrzenie dotyczy siostry zakonnej, sprawa powinna by¢ zgtoszona przetozonej
prowincjalnej i przetozonej generalnej, ktora sprawe rozpoznaje zgodnie z listem apostolskim
papieza Franciszka Vos estis lux mundi z 9 maja 2019 oraz wytycznymi KEP dotyczgcymi
wstepnego dochodzenia kanonicznego w przypadku oskarzen duchownych o czyny
przeciwko szostemu przykazaniu Dekalogu z osobg niepetnoletnig ponizej osiemnastego roku
zycia.

Jesli sprawcami wykorzystania seksualnego sa osoby konsekrowane i duchowne nie
bedace cztonkiniami Zgromadzenia sprawe nalezy dodatkowo zglosi¢ ich przetozonym.

W  przypadku oskarzen dotyczacych czlonkin Zgromadzenia lub ich
wspotpracownikow informacji dla mediow udziela wylacznie osoba wyznaczona przez
przetozong generalna.

Na kazdym etapie postgpowania kontakt z ofiarg i jej rodzing utrzymuje delegatka,
ktoéra troszczy si¢ o potrzebng pomoc psychologiczng, duchowsg lub prawng oraz informuje
0 postepach w sprawie.

Jesli sprawa dotyczy osoby matoletniej ponizej 15 roku zycia, przelozona generalna,
lub wskazana przez nig osoba, dokonuje zgloszenia wymiarowi sprawiedliwosci zgodnie
Z prawem panstwowym.

Na podstawie zweryfikowanej informacji przetozona generalna zleca przeprowadzenie
wstepnego dochodzenia kanonicznego w rozumieniu kan. 1717 KPK wyznaczonej osobie lub
powolanej w tym celu komisji. Wyznaczona osoba lub komisja niezwlocznie przystepuje do
wystuchania domniemanej ofiary i przestuchania $wiadkow. Po zebraniu materialu
dowodowego wyznaczona osoba lub komisja przedstawia zarzuty oskarzonej i przestuchuje
ja. Przetozona generalna wyznacza kuratora, ktéremu odtad podlega oskarzona. Oskarzona,
do ostatecznego rozstrzygnigcia sprawy, zostaje odsuni¢ta od petnionej postugi i nie moze
opuszcza¢ wskazanego miejsca pobytu bez pozwolenia przetozonej generalnej. Otrzymuje
rowniez propozycje pomocy duchowej i psychologicznej.

Po stwierdzeniu prawdopodobienstwa popelnienia przestgpstwa przetozona generalna
zglasza sprawe do Dykasterii ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego. Po otrzymaniu decyzji Dykasterii przetoZzona generalna realizuje ja (z pomoca
kuratora).

W razie prawomocnego wyroku skazujacego powinien zosta¢ on podany do publiczne;j
wiadomosci, szczegolnie w $rodowiskach, w ktérych postugiwata skazana. Koniecznymi
dziataniami minimalnymi s3:

a) komunikat przelozonej generalnej (do odczytania w miejscach, w ktorych
postugiwata skazana);

b) informacja na oficjalnej stronie internetowej Zgromadzenia (w sekcji Ochrona
dzieci i mtodziezy).

1.5.  WSPIERANIE OSOB SKRZYWDZONYCH, ICH RODZIN I WSPOLNOT
DOTKNIETYCH PRZESTEPSTWEM WYKORZYSTANIA SEKSUALNEGO
ZE STRONY SIOSTRY ZAKONNEJ LUB INNYCH OSOB
POSLUGUJACYCH W DZIELACH ZGROMADZENIA

Osoba maloletnia, ktora zostata skrzywdzona seksualnie przez siostre zakonng lub inng
osobe zatrudniong czy postugujaca w Zgromadzeniu, oraz jej bliscy powinni — jesli sobie tego
zycza — otrzymac stosowng, mozliwie wszechstronng pomoc. Procz rzetelnego informowania
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o przebiegu postepowania, chodzi nade wszystko o wsparcie psychologiczne, duchowe
(duszpasterskie) i prawne.

Zadaniem delegatki jest przekazanie pokrzywdzonej rodzinie stosownych informacji
na temat rodzajow i1 form pomocy, jakiej mogg oczekiwac, oraz wstgpne rozpoznanie potrzeb.

Osobg koordynujgcg udzielanie pomocy jest delegatka.

1.6. WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Wsparcie psychologiczne jest proponowane osobie skrzywdzonej i jej bliskim
(zwlaszcza rodzicom i rodzenstwu). Ofiara, jej rodzice i rodzenstwo majg prawo do pomocy
psychologicznej w takim miejscu 1 w taki sposob, jak tego potrzebuja. Rozne przypadki moga
wymagaé réoznych rodzajéow i kierunkéw wsparcia — powinny zatem o nich ostatecznie
decydowac faktyczne potrzeby osoby skrzywdzonej i jej bliskich.

Koszty wsparcia psychologicznego (np. terapii) pokrywane sa ze $rodkow
Zgromadzenia lub innych.

1.7. WSPARCIE DUCHOWE LUB DUSZPASTERSKIE

Krzywda wyrzadzana przez siostry zakonne lub inne osoby postugujace
w Zgromadzeniu ma najcz¢sciej powazne skutki w postaci naruszenia zaufania do wspdlnoty
Kosciota, a tym samym do przekazywanego przez Ko$ciot objawienia. Moze to prowadzi¢ do
powaznego kryzysu wiary — az po jej utrat¢. Wsparcie duchowe lub duszpasterskie ma pomodc
W zmierzeniu si¢ z tym kryzysem.

Rodzice i bliscy czltonkowie rodziny powinni by¢ objeci pomocg duchowa lub
duszpasterskg w takim zakresie, w jakim jej potrzebuja.

Wsparcia moze udziela¢ osoba odpowiednio do tego przygotowana.

1.8. WSPARCIE PRAWNE

Jesli zostata skrzywdzona osoba matoletnia ponizej 15 roku Zzycia, pomoc prawna jest
proponowana w odniesieniu do zglaszania sprawy do organéw S$cigania i, jesli jest taka
potrzeba, do procesu sagdowego.

Jesli zostata skrzywdzona osoba matoletnia powyzej 15 roku zycia, pomoc prawna jest
proponowana w odniesieniu do procesu kanonicznego, jak rowniez jesli sa ku temu przestanki
w odniesieniu do zgloszenia do organdéw $cigania i ewentualnego procesu.

Koszty wsparcia prawnego pokrywane sg ze srodkow Zgromadzenia lub innych.

1.9. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU NIEPRAWDZIWEGO ZGLOSZENIA

Jesli oskarzenia o przemoc lub wykorzystanie osoby matoletniej lub niepetnosprawne;j
okazg sie bezpodstawne (czyli jesli zostanie dowiedziona niewinno$c¢), siostra lub inna osoba
pehiagca postuge w Zgromadzeniu powinna zosta¢ niezwlocznie przywrocona do pehienia
swoich dotychczasowych obowigzkow.

Jesli oskarzenie byto znane publicznie, cho¢by tylko niewielkiej grupie ludzi, nalezy
podja¢ dziatania zmierzajace do przywrocenia dobrego imienia osobie niestusznie
obwinionej. Powinny mie¢ one taki zasigg, by informacja o niewinno$ci miata szans¢ dotrze¢
do wszystkich osob, ktore mogtly sie dowiedzie¢ o oskarzeniu.

Osoba, wobec ktorej skierowane zostaty bezpodstawne zarzuty, a ktora z tego tytutu
zostala zniestawiona, zniewazona, utracita zaufanie, ma prawo do wstapienia na droge
prawna.
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2. SYMPTOMY WYKORZYSTANIA SEKSUALNEGO U MALOLETNIEGO.

2.1. Objawy wykorzystywania seksualnego.

Wykrycie faktu wykorzystywania seksualnego osoby maloletniej moze by¢ trudne,
poniewaz z reguly jedynymi osobami, ktore posiadajg pelng wiedz¢ o sytuacji sg dziecko
i sprawca. Ukryty charakter tego typu zwigzkow sprawia, iz osoba, ktéra podejrzewa, ze
dziecko byto wykorzystywane seksualnie musi mie¢ dobrg orientacj¢ dotyczacg objawdw, by
nie zignorowac niepokojacych sygnalow ptynacych od krzywdzonego dziecka.

Nalezy podkresli¢, ze zadnego z niepokojacych objawow wystepujacych u dziecka nie
mozna traktowa¢ odrgbnie, ani uwaza¢ za ,,niepodwazalny dowod” wykorzystania dziecka.
Wiele z opisanych w literaturze objawdw wykorzystywania seksualnego moze wynikaé
z r6znych trudnych doswiadczen w zyciu dziecka np. takich jak rozwod rodzicow, smierc
osoby bliskiej, zmiana miejsca zamieszkania, przyj$cie na $wiat mtodszego rodzenstwa itp.

Wazne jest aby wychowawca znal sytuacje rodzinng dziecka, stan jego zdrowia,
historie jego zycia oraz umial dostrzec zmiany w zachowaniu dziecka, aby wtasciwie ocenic¢
z jakich powodow dziecko prezentuje okreslone niepokojace zachowania.

2.2. Objawy w zachowaniu dziecka,
ktore moga wskazywac¢ na wykorzystywanie seksualne

2.2.1. Erotyzacja dziecka:

e prowokacyjne i uwodzicielskie zachowania seksualne dziecka w stosunku
do 0s6b z otoczenia,

e nasilona masturbacja dziecigca, nieadekwatna do fazy rozwoju
psychoseksualnego,

e crotyczna tworczo$¢ dziecka — gdy w rysunkach, malowankach, dziecka
zaczynaja dominowac elementy seksualne,

e agresja seksualna wobec innych dzieci,

e angazowanie rowiesnikéw 1 miodszych dzieci w nietypowa aktywnos$¢
seksualng - jest to niepokojacy sygnat mogacy Swiadczy¢ o tym, ze bylo ono uwiktane
w aktywno$¢ seksualng przez osoby doroste,

e nieadekwatny do poziomu rozwoju dziecka jezyk dotyczacy sfery
seksualnej, podejmowanie wczesnej 1 nasilonej aktywnosci seksualne;.

2.2.2 Problemy emocjonalne dziecka:

e silne poczucie winy, wynikajace z tego iz dziecko czuje si¢ odpowiedzialne
za zachowanie seksualne podejmowane wobec niego,

e poczucie bycia ztym, innym, gorszym — dziecko ma wrazenie, Ze to co je
spotkato wynika z tego iz jest ono zte, niegodziwe,

e poczucie nadmiernego wstydu zwigzanego z przekroczeniem granic
intymnych,

e dawanie do zrozumienia, ze ma si¢ jaka$ straszng tajemnice — dorosty
podejmujacy kontakt seksualny z dzieckiem czesto méwi mu, ze nie moze o tym nikomu
powiedziec,

e poczucie stygmatyzacji — dziecku wydaje si¢, ze jest inne niz rowiesnicy
z powodu doznanego urazu,

e negatywny stosunek do wlasnego ciala, poczucie zbrukania i1 wstretu.

2.2.3. Zachowania autodestrukcyjne:
e samookaleczenia,
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e proby samobojcze,
e zaburzenia jedzenie (bulimia, anoreksja),
e uzaleznienia (np. naduzywanie alkoholu, narkotykow)
e prostytucja dziecieca.
2.2.4. Dolegliwosci psychosomatyczne np.
e bole brzucha,
nudnosci,

wymioty,

zaburzenia miesigczkowania.

2.2.5. Objawy nerwicowe np.

wtorne moczenie nocne,
zanieczyszczanie si¢ katem,
zaburzenia snu,

koszmary senne.

2.2.6 Problemy szkolne:

zaburzenia koncentracji uwagi,

nagte obnizenie wynikéw w nauce,
unikanie zaje¢ wychowania fizycznego,
problemy w relacjach rowie$niczych.

Wymienionym objawom moga towarzyszy¢ rowniez inne objawy somatyczne, ktore
trudne sg do zaobserwowania przez wychowawce (np. choroba weneryczna).

3. PRZEPISY KONCOWE

Zarowno w przypadku osob petniagcych juz zadania w Zgromadzeniu, jak
1 podejmujacych je w przysztosci, a szczegdlnie w przypadku siostr profesek, postulantek
1 nowicjuszek, zapoznanie si¢ z trescig Standardow zostaje potwierdzone podpisem deklaracji,
przechowywanej nastepnie w aktach osobowych.

Do ztozenia pisemnej deklaracji 1 jej przestrzegania zobowigzani sg takze wszyscy
wspolpracujacy ze Zgromadzeniem w dziatalnosci formacyjnej, wychowawczej i opiekunczej
dzieci 1 mtodziezy. Dotyczy to zarbwno pracownikow, jak 1 wolontariuszy biorgcych udzial
w statych lub jednorazowych dzialaniach, takich jak kolonie, obozy, rekolekcje itp.

Na terytorium innego kraju — o ile nie dotyczy ona roéwniez obywateli Polski — wymog
sktadania deklaracji nalezy interpretowa¢ w powigzaniu z obowigzujagcym tam prawem
panstwowym dotyczacym rodzaju dziatalno$ci oraz normami Kosciota lokalnego.

Zapis o przestrzeganiu zasad powyzszych Standardow powinien znalez¢ si¢ w kazdej
nowo zawieranej umowie o wspotpracy ze strukturami Zgromadzenia, bez wzgledu na forme
tej umowy.

Nieprzestrzeganie zasad zawartych w Standardach moze pociaggna¢é za soba
konsekwencje stuzbowe i1 dyscyplinarne oraz w niektoérych przypadkach by¢ podstawa do
kierowania doniesien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa do wlasciwych instytucji
koscielnych lub panstwowych, wedtug prawa kanonicznego 1 powszechnego.

Niniejsze standardy ochrony matoletnich przed krzywdzeniem zostajg wprowadzone
w zycie Zgromadzenia Stuzebnic Najswigtszego Serca Jezusowego na terenie Rzeczpospolite]
Polskiej odpowiednim dekretem przetozonej generalne;.
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Powyzsze normy nie zwalniajg z przestrzegania przepisOw prawa powszechnego ani
kanonicznego i mogg by¢ zmienione decyzja przetozonej generalne;j.

Krakow, 13 sierpnia 2024 r.
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4. ADRESY OSOB I INSTYTUCJI POMOCOWYCH
- Delegatka ds. ochrony dzieci i mlodziezy i odpowiedzialna za prewencje w Zgromadzeniu
Stuzebnic Naj$wietszego Serca Jezusowego

S. LILIANA ELZBIETA MOZDYNIEWICZ
ul. Garncarska 24, 31-115 Krakow
e-mail: nieletni@sercanki.org.pl, k. 503 644 605

- Specjalistyczne wsparcie poradniczo-terapeutyczne dla osdb, ktore potrzebuja pomocy
w Kryzysach:

- Prowadzenie szkolen i prelekcji dotyczacych ochrony dzieci i mtodziezy przed
wykorzystaniem seksualnym

CENTRUM OCHRONY DZIECKA
ul. Kopernika 26, 31-501 Krakow

tel. 78 503 21 06; 12 399 96 67
cod@ignatianum.edu.pl
www.cod.ignatianum.edu.pl

- Wspieranie inicjatyw oraz dziatan koscielnych stuzacych ochronie matoletnich
oraz tworzenie bezpiecznych srodowisk dla dzieci i mtodziezy
w Kosciele 1 spoteczenstwie

BIURO DELEGATA KEP DS. OCHRONY DZIECI MLODZIEZY
ks. dr Piotr Studnicki

tel. 726 888 112

ochrona@episkopat.pl

www.ochrona,episkopat.pl

Osoba/instytucja Telefon E-mail
Centrum Ochrony Dziecka 785 032 106 | pomoccod@ignatianum.edu.pl
Fundacja Dajmy Dzieciom Sitg 800 100 100 | telefon dla dorostych zaniepokojonych
sytuacjg dziecka

poniedziatek — piatek; 12.00-15.00
116 111 | telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

(24 h)
Rzecznik Praw Dziecka 800 121 212 |rpd@brpd.gov.pl
22 583 66 00
Telefon alarmowy 112
Niebieska linia 800 12 00 02
Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Sad Rejonowy w............

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie

Prokuratura Rejonowa w..........
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